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Superamento di ostacoli con accompagnatore 

Per salire sul marciapiede
L'accompagnatore posiziona la carrozzella in marcia 
avanti davanti al marciapiede. Poi inclina all'indietro la 
carrozzella fi no a far salire sul marciapiede le ruote orien-
tabili; quindi spinge la carrozzella in avanti fi no a poggia-
re le ruote posteriori contro il bordo e la spinge di nuovo 
fi no a far salire anche queste sul marciapiede.

Per scendere dal marciapiede
L’accompagnatore deve posizionare in avanti la car-
rozzella con le ruote orientabili sul bordo del marciapiedi 
e poi inclinarla all’indietro verso di sé. Quindi con cautela 
spinge la carrozzella in avanti fi no a toccare la strada con 
le ruote posteriori, poi appoggia lentamente le ruote ori-
entabili sul terreno.

Per superare una scala
Poiché è diffi  cile superare una scala, raccomandiamo il ri-
corso a due accompagnatori, uno davanti alla carrozzella 
e uno dietro sulle manopole. L’accompagnatore posizi-
onato dietro la carrozzella la inclina all’indietro verso di 
sé tenendo saldamente le manopole. L'accompagnatore 
posizionato davanti alla carrozzella aff erra saldamente il 
telaio laterale anteriore e solleva la carrozzella sui gra-
dini, mentre l'altro accompagnatore poggia un piede sul 
gradino successivo e poi ripete l’operazione.
Non abbassare le ruote orientabili fi no a quando l'ultimo 
gradino non sia stato superato dall'accompagnatore 
posto davanti alla carrozzella. Per scendere una scala, la 
procedura è la stessa descritta sopra, ma in senso con-
trario.

Sollevamento della car-
rozzella con apparecchi di 
sollevamento
Se per superare un ost-
acolo la carrozzella deve 
essere sollevata, ad es. 
con una gru a paranco, i 
punti di sospensione da 
usare sono esclusivamen-
te i 4 punti contrassegnati 
dall’adesivo con gancio 
sul telaio della carrozzella 
(fi g.1 ).

Non tentare mai di sollevare la carrozzella aff errandola 
per una qualsiasi parte rimovibile (ad es. braccioli, pog-
giagambe o poggiapiedi). Evitare di utilizzare le scale 
mobili.

Superamento di pendenze in autospinta
Raccomandiamo di evitare rampe con una pendenza su-
periore a 9°. In caso di pendenze maggiori esiste il peri-
colo di ribaltamento qualora le ruote girino su se stesse 
o se la pendenza viene aff rontata di traverso.

Salita su rampe
Piegare il busto in avanti e azionare le ruote a spinta con 
colpi rapidi per raggiungere la velocità opportuna.
Se si desidera fermarsi per riposarsi lungo il percorso, 
azionare i due freni contemporaneamente.

Discesa da rampe
Piegare il busto all’indietro e regolare velocità e direzio-
ne facendo scorrere le mani sulle ruote a spinta.
Evitare i cambiamenti improvvisi di direzione, non ten-
tare mai di salire o scendere una rampa in diagonale e 
non cercare di girare la carrozzella durante la salita. La 
carrozzella non è idonea come sedile per la guida di un 
veicolo.

Rispettare il peso massimo permesso dell’utilizzatore. 
Questi dati sono riportati sia nei dati tecnici delle pre-
senti istruzioni che sulla targhetta tipologica.

Tenere il prodotto al riparo dalla luce solare diretta
Le parti del prodotto potrebbero surriscaldarsi e causare 
lesioni quando vengono toccate.

Preparazione all'uso

Inserire e aprire le ruote

Inserire le ruote di spinta sull’apposito supporto del grup-
po Variobloc, premendo sul pulsante di sblocco al cen-
tro del mozzo. Dopo l’inserimento, accertarsi che la ruota 
sia correttamente bloccata, tirando verso l’esterno per 
eff ettuare il controllo. (fi g. 2+3). Aprire ora la carrozzella 
premendo sulla seduta fi no a percepire chiaramente lo 
scatto.

Appendere il poggiapiedi

Agganciare i due poggiapiedi in dotazione come da fi -
gura e ruotarli verso l’interno fi no a percepire lo scatto 
(fi g. 4+5). Per sbloccare i poggiapiedi, tirare la leva verso 
l’alto e portare di lato i poggiapiedi (fi g. 6). 
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Non portare i poggiapiedi all’interno!

Regolazione lunghezza 

e inclinazione dell’appoggio per i piedi

Regolazione della 
lunghezza (fi g. 7)
Con la chiave a brugola in 
dotazione, allentare la vite 
sul poggiapiedi e regolare 
alla lunghezza desiderata 
spostandolo in su o in giù.

Stringere di nuovo la vite!

Regolazione 
dell’inclinazione (fi g. 8)
Con la chiave a brugo-
la in dotazione, svitare 
la vite sull’appoggio per 
i piedi fi no a che ques-
to possa essere tirato in 
dentro facendolo uscire 
dall’ingranaggio. Portare 
l’appoggio nella posizione 
desiderata e inserirlo nuo-
vamente nell’ingranaggio.

Stringere di nuovo la vite!

Regolare l’altezza di seduta 

(supporto ruota posteriore)

L’altezza posteriore della 
seduta può essere regola-
ta in più stadi. Per la rego-
lazione, rimuovere le due 
ruote di spinta premen-
do il pulsante di sblocco 
(vedere capitolo “Inserire 
le ruote”). Svitare il dado 
dell’alloggiamento delle 
ruote e spostarle nel foro 
desiderato. 
Reinstallare e stringere a 
fondo il dado con la rondella (fi g. 9).

Verifi care che l’asse delle ruote sia serrato a fondo!

Regolare l’altezza di seduta 

(supporto ruota anteriore)

L’altezza anteriore della 
seduta può essere rego-
lata in più stadi, in funzio-
ne dell’inclinazione della 
seduta desiderata. Per la 
regolazione, svitare e ri-
muovere la vite dell’asse 
delle ruote.

I tappi dei relativi fori sono 
facilmente intercambiabili. 
Portare la ruota nella posi-
zione desiderata e installa-
re di nuovo la vite, stringendo a fondo (fi g. 10).

Verifi care che l’asse delle ruote sia serrato a fondo! 

Regolare altezza spalliera

L’altezza della spalliera 
può essere regolata per 
gradi. 
Attenzione: regolando la 
spalliera, si varia automa-
ticamente anche l’altezza 
delle manopole.

Per regolare la spalliera, 
svitare i dadi a destra e a 
sinistra sotto il tubo guida 
della spalliera (fi g. 11). 

Sfi lare le viti. Regolare l’altezza desiderata tirando o spin-
gendo la relativa manopola.

Reinstallare le viti con i dadi, e serrare a fondo questi 
ultimi.

Fare sempre attenzione che l’altezza sia la stessa su 
entrambi i lati.
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Regolazione e rimozione dei braccioli

Alla consegna i braccioli sono già montati sulla carrozzel-
la. In funzione delle esigenze, gli appoggi per le braccia 
possono essere regolati come appoggi corti o lunghi 
(fi g. 12+13). 

Per la regolazione, premere il bottone automatico al cen-
tro all'esterno dell’appoggio (fi g. 14), che così potrà esse-
re spostato nella posizione desiderata.

12 13 14

Dopo la regolazione, il bottone automatico deve tor-
nare in posizione, scegliendo eventualmente la posizio-
ne immediatamente successiva!

Per ruotare il bracciolo all’indietro, azionare e tenere pre-
muta la leva di sblocco sul davanti del bracciolo fi no a 
che questo non si muova liberamente. Ora lo si può ruo-
tare indietro (fi g. 15+16).

15 16

er rimuovere completamente gli appoggi per le braccia, 
sbloccarli sul davanti come descritto prima e sollevarli 
quanto basta a liberarli.

Sbloccare a questo punto l’appoggio completo estra-
endo e tenendo fermo il pulsante di sblocco posteriore 
(fi g. 17). Estrarre l’appoggio dall’alto (fi g. 18).

17 18

Regolazione e uso del freno 

di stazionamento

Alla consegna, il freno di stazionamento è regolato cor-
rettamente in funzione della confi gurazione. Quando si 
modifi ca la posizione delle ruote, anche la regolazione 
del freno deve essere modifi cata. 
Svitare le due viti sul lato inferiore del freno (fi g. 19) e far 
scorrere l’unità completa sulla guida in modo da ottenere 
una distanza di 10 mm tra il bullone del freno e lo pneu-
matico (fi g. 20). Quindi serrare nuovamente le due viti 
per la regolazione ottimale del freno di stazionamento. 

      

Verifi care che tutte le viti siano state reinserite e serra-
te a fondo! 
Per usare il freno di stazionamento, spingere con forza in  
avanti la leva del freno fi no a percepire lo scatto; il freno 
è così attivato (fi g. 21). 

Per disattivarlo, tirare di nuovo verso di sé la leva e sbl-
occare il freno (fi g. 22).

21 22

Verifi care sempre che il freno di stazionamento sia bl-

occato provando a muovere la carrozzella. 

2019
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Regolazione e uso del freno a mano

(opzionale)

Alla consegna, il freno a 
mano opzionale è rego-
lato correttamente per 
l’accompagnatore. Se 
l’eff etto del freno appare 
troppo debole, può essere 
aumentato svitando la vite 
di regolazione e diminuito 
avvitandola (fi g. 23).

Per la regolazione, svitare il controdado ed esegui-
re la regolazione desiderata, quindi stringerlo nuova-
mente, tenendo ferma contemporaneamente la vite di 
regolazione con una pinza. Per frenare la carrozzella, 
l’accompagnatore deve tirare verso di sé le due mano-
pole del freno. 
Per applicare i freni (ad es. per parcheggio) bloccare le 
relative manopole in posizione frenata semplicemente 
spostando in avanti con il dito il meccanismo di bloccag-
gio fi no allo scatto; per lo sbloccaggio, premere il mecca-
nismo di bloccaggio sul lato posteriore (fi g. 24+25).

24 25

Se ci si deve allontanare dalla carrozzella occupata, è 
indispensabile attivare anche il freno di stazionamento.

Utilizzo del regolatore dell'inclinazione

Per superare marciapie-
di e soglie, premere for-
te con un piede (destro 
o sinistro) il regolatore 
dell'inclinazione, spingen-
do al tempo stesso in bas-
so le manopole. La parte 
anteriore della carrozzella 
si alzerà così più facilmen-
te. Durante l'operazione, 
accertarsi di mantenere 
una posizione sicura (fi g. 
26).

Ripiegamento

Per facilitare il trasporto o il caricamento su un veicolo, 
la carrozzella può essere ripiegata con una sola mano-
vra. In primo luogo, rimuovere il cuscino opzionale e i 
poggiapiedi, quindi aff errare le due maniglie poste ai lati 
dell’imbottitura della seduta e tirare la carrozzella verso 
l’alto (fi g. 27+28).

27 28

Allungare il passo ruote

Se necessario, il passo 
ruote può essere allungato 
di 80 mm. A questo scopo 
rimuovere la ruota a spinta 
e le due viti sulla forcella 
della ruota. Questa può 
essere girata di 180° e 
spostata indietro. Inserire 
di nuovo e serrare le viti. 
Il freno di stazionamento 
deve essere solo regolato 
in base alla nuova posizio-
ne, come descritto nel ca-
pitolo “Regolazione del freno di stazionamento”! Se la 
carrozzella è dotata di freno a mano, si deve in primo 
luogo svitare e poi riavvitare il disco del freno (fi g. 29).

Questa regolazione è di esclusiva competenza di perso-
nale specializzato!
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Pulizia | Manutenzione

•	 Pulire regolarmente a mano con un panno umido! 

•	 Non impiegare detergenti aggressivi!

•	 Non utilizzare per la pulizia prodotti abrasivi!

•	 Non utilizzare detergenti ad alto tenore di cloro e aceto!

•	 Per la disinfezione si può impiegare uno spray disin-
fettante, quale ad es. Descosept AF o Bacillol AF 

•	 Controllare regolarmente le viti e riprenderne eventu-
almente il serraggio!

•	 Il prodotto non deve essere sottoposto a lungo a tem-
perature superiori a 60 °C (ad es. nella sauna, ecc.)

•	 In caso di difetti, rivolgersi al rivenditore presso cui è 
stato acquistato il prodotto.

•	 Controllare regolarmente lo stato degli pneumatici. 
Questi pneumatici sono del tipo "fail-safe", ossia non 
occorre controllarne la pressione, né gonfiarli. Tuttavia 
controllare sempre che gli pneumatici non presentino 
screpolature o altri danni.

Dati tecnici generali

N° HMV 18.50.02.0118

Lunghezza ingombro c./s. poggiapiedi 106 cm / 81 cm

Altezza ingombro 95 - 108 cm

Profondità sedile 43 cm

Altezza sedile 50 cm

Altezza spalliera 42,5 - 50 cm

Lunghezza poggiapiedi 39 - 50 cm

Portata max. 125 kg

Prodotto Carrozzella standard  Rotec

Larghezza 
sedile

 38 cm  41 cm  43 cm  45 cm  48 cm  50 cm  52 cm  54 cm

senza freno a 
tamburo

900100100 900100200 900100300 900100400 900100500 900100600 900100700 900100800

Larghezza 
ingombro 
s. FT

57 cm 60 cm 62 cm 65 cm 68 cm 70 cm 72 cm 75 cm

Larghezza 
ripiegata 

28 cm 28 cm 28 cm 28 cm 28 cm 28 cm 28 cm 28 cm

Peso 20,2 kg 20,4 kg 20,5 kg 20,6 kg 20,7 kg 20,8 kg 20,9 kg 21 kg

Prodotto Carrozzella standard  Rotec

Larghezza 
sedile

 38 cm  41 cm  43 cm  45 cm  48 cm  50 cm  52 cm  54 cm

con freno a 
tamburo

900150100 900150200 900150300 900150400 900150500 900150600 900150700 900150800

Larghezza 
ingombro 
c. FT

59,5 cm 62,5 cm 64,5 cm 67,5 cm 70,5 cm 72,5 cm 74,5 cm 77,5 cm

Larghezza 
ripiegata 

30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm 30,5 cm

Peso 22,2 kg 22,4 kg 22,5 kg 22,6 kg 22,7 kg 22,8 kg 22,9 kg 23 kg

Dati tecnici
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